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Carlos Moleda fue criado en San Paulo,
Brasil. Cuando tenia 18 anos, eligié una
vida de aventura y se mudé a los Estados
Unidos done junté el ejército — en la
armada marina. Su habilidad para trabajar
muy duro y aprender rapidamente

1 eventualmente ganoé a Carlos un lugar
honorable como un miembro de “Navy
SEAL”. Algunos anos después, Carlos fue
un bombero en un incendio intenso en
Panama. 9 de los 10 hombres en su equipo
fueron heridos, y ultimamente, 4 se
murieron. Carlos sufrié de heridas de su
pierna y espina, y fue paralizado en el bajo

‘4 medio de su cuerpo. Deportes
competitivos demostro a ser la manera
mejor para recuperarse de esta herida

{ traumatica. Por medio de su espiritu fuerte

il y una pasion para la competicion, Carlos

—— =2 cambio sus desgracias a su aventura mas
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excelente: para llega a ser un campeoén. Hoy, Carlos es un ganador de una
competicion de 367-millas — el reto de Sadlers Ultra, una carrera competitiva de
bicicletas de mano en Alaska, y también es un campeon de dos veces del
Nacional Bicicletas de Mano, un tres-vez campeon de Hawaii Ironman donde
tiene la marca para la division de personas minusvalidos fisicamente. Carlos se
da cuenta y aprecia su progreso impresionante. Para ayudar otros, el servir de
un portavoz para Challenged Athletes Foundation (CAF) y utiliza su experiencia
y motivacion para aprender los jovenes minusvalidos como andar una bicicleta.
Ademas, Carlos es un profesor de las competiciones de triatléon para CAF
Operacion Rebound.

;Cbémo Ayuda CAF?

CAF da el financiamiento directamente a los deportistas con los retos fisicos
para la adquisicion del equipo deportivo y capaz de la adaptacién como las
sillas de ruedas para los deportes, un mono-esqui, bicicletas conjuntas,
bicicletas de mano, y prostéticos deportivos. Ademas, CAF aportar los
mentores y la aptitud fisica, y programas de la comunidad.

.Como Puede Ayudar Usted?

Hacer una contribucion desgravable a Challenged Athletes, Inc. (dba Challenged
Athletes Foundation) una organizacion sin fines de lucro (501) © (3). Para hacer una
donacion, llamar por teléfono (858) 866-0959, o enviar un cheque a la direccion de
abajo, o hacer un pago seguro por nuestro sito de Web:

www.challengedathletes.org.
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